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Introduccion

En la Edad Media, gracias a los estribos se cambié el modo de montar a caballo, pues estos
le proporcionan al jinete unos apoyos laterales que le afianzan mientras cabalga. Asi pues, el
uso del estribo supuso un cambio radical en el modo de concebir y actuar la caballeria como
arma de guerra, pues el jinete al encontrar unos nuevos apoyos laterales le permiten desde
el caballo una mejor manejabilidad de las armas, asi como utilizar una lanza o una espada de
mayor longitud. El caballo con su jinete sujeto y armado con larga lanza, al poder ejecutar el
golpe de una manera mas eficaz —la mano sélo guia el golpe-, convierten a guerrero y caballo en
un conjunto acorazado: el caballo de guerra.

En China, en el siglo V, fue donde primero se generalizé la aplicacion y uso de los estribos,
luego se extendi6 a Corea y Japdn y a través de las estepas a otros territorios limitrofes. En
Europa occidental, los merovingeos -segun lo atestiguan los hallazgos arqueoldgicos en los
enterramientos de Oetlingen, Pfahlheim y Wilfligen (White, 1973)- conocieron los estribos a
comienzo del siglo VIII -en tiempos de Carlos Martel-.

En torno al siglo X en Europa septentrional se empezd a utilizar como método de enganchar
el caballo al vehiculo, una collera rigida almohadillada o collerén. Este se sitia para su traccion
en el cuello, inclinado por delante de las espaldas y hombros, con ello se consigue, al actuar desde
las espaldas, mayor comodidad y eficacia en la traccidn, y se evita comprimir las formaciones
ventrales del cuello, permitiendo de este modo la libre respiracion y circulacién del animal y a
finales del siglo VI los eslavos empezaron a usar para la labranza el arado pesado de vertedera.
Este apero, permite desmontar tierras boscosas y pesadas y explotar para la agricultura las
densas y ricas tierras de aluvion.

Cada uno de los dos imperios medievales europeos, cristiano y musulman, utiliz6 para la
guerra dos tipos diferentes de montar a caballo: a “la brida” y a “la gineta”. En la monta a la brida,
el guerrero situa las piernas totalmente extendidas, y los pies apoyados en sus correspondientes
estribos, el caballo ademas se ve rigurosamente sometido, mediante un bocado severo, dotado
éste casi con toda seguridad de desveno. El cristiano, gracias al apoyo de las piernas extendidas
sobre los estribos y la seguridad que le proporciona su confortable silla de montar, conforma
junto a su caballo un conjunto acorazado que trata de hacer diana mediante su larga lanza en el
cuerpo o en el caballo de su adversario.

La monta a la gineta, se caracteriza por el uso de los estribos cortos que obligan al jinete a
doblar ligeramente las piernas de manera que pueda dominar el caballo mediante la presion de
las rodillas, con ello se facilita mayor libertad y velocidad de la montura, y permite disparar el
arco o lanzar jabalinas cortas (azagayas). Este modo peculiar de atacar y correr —“torna e fuye”-
de los musulmanes a caballo, les habia llevado a obtener muchos éxitos en combate, especialmente
en ataques por sorpresa y correrias.
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Breve semblanza historica en el desarrollo de los hechos

El esfuerzo por aunar y dominar el espacio europeo de la cristiandad latina (desde Escocia a
Benevento y desde el Rin a los Pirineos) por parte de los carolingeos, -Carlos Martel (714-741),
Pipino “el breve” (741-768) y especialmente Carlomagno (768-814)-, dio sus frutos en el afio
800 con la imposicion del Papa Ledn I1I de la corona del Sacro Imperio Romano a Carlomagno.
Ya desde la época germano-romana, en la Iglesia habian florecido las comunidades monasticas,
las cuales bajo las premisas de obediencia, trabajo intelectual y manual y obras de caridad, se
erigieron como unidades religiosas de propagacién y ensefianza doctrinal y cultural. Y también
durante este tiempo se habian sucedido por parte de la sociedad civil otros hechos tales como la
compra de voluntades de la aristocracia guerrera mediante la entrega de beneficios; la adopcion
del “estribo” que dotd a la caballeria de una notable eficacia en el combate, y las victorias milita-
res en estos territorios de los reyes carolingeos.

Todo ello abocé en la configuracion de una sociedad feudal, poniéndose fin al debate sobre
el dominio material y espiritual de la Europa medieval. Para su funcionamiento en la socie-
dad feudal, el poder militar y judicial se traslad6 -como compensacién del servicio de armas y
vasallaje- al Sefor feudal, quien duefio de un territorio decidia sobre las personas, animales y
cosas de su feudo. Las circunscripciones territoriales se conformaron mediante condados, los
cuales terminaron agrupandose en otras unidades de mayor poder e influencia, los reinos. Los
reyes ofrecian a la Iglesia la proteccion del clero, intervenian en la designacion de los obispos de
sus territorios, controlaban las ferias y mercados y se encargaban de la ordenaciéon monetaria.
Las llamadas segundas invasiones protagonizadas por vikingos, htingaros y sarracenos, por su
trascendencia en la estabilidad de los territorios también intervinieron en la definitiva confor-
macion de la sociedad europea medieval.

Otra drea econdmica, politica y cultural de la antigua civilizaciéon mediterranea, la represen-
taba el Bizancio medieval, que por otra parte era la parte del Imperio Romano que habia logrado
resistir, a pesar de su proximidad, la presion de los pueblos némadas esteparios e incluso habia
conseguido en el aiio 750 su mayor expansion territorial. El Imperio Bizantino sobrevivié a una
serie de terribles ataques, entre otros motivos, gracias a la perfeccion de sus fortificaciones, sus
buenas artes diplomaticas y a que su capital Constantinopla se encontraba en un lugar facil de
defender, pues los atacantes para ocuparla necesitaban superioridad tanto por tierra como por
mar. Hasta 1200, ninguno de los numerosos sitiadores de Constantinopla -avaros, persas, ara-
bes, bulgaros o rusos- consiguieron tener esa superioridad. Todo ello, permitid la supervivencia
de una version cristiana distinta de la occidental, de la vida y la cultura urbanas en las regiones
costeras del Egeo, el Adriatico y el Mar Negro. En los siglos anteriores a 1000, ambas versiones
de la civilizacién cristiana, la occidental y la oriental, la latina y la griega, atrajeron a los pueblos
celtas, germdnicos y eslavos.

A partir del afo 622 en Arabia se gener6 con una fuerza arrolladora el Islam, religion predi-
cada por Mahoma. Merced a la misma los habitantes del desierto se movilizaron y tras controlar
sus rutas comerciales, iniciaron una expansion territorial, politica y religiosa que les llevo a al-
canzar en primeras instancias al Imperio sasanidas en Mesopotamia, e hicieron retroceder a
Bizancio en el oriente préoximo hasta abrirse camino al Mediterraneo, asi como ocupar Egipto y
el norte de Africa, llegando en el 711 hasta la Peninsula Ibérica. La sociedad politica-religiosa
musulmana generada, se organizo6 entorno al califa —el sucesor-, que disponia de gobernadores
en las provincias que iba conquistando. Los primeros califas, con sede en Bagdad, pertenecian a
la familia de los omeyas (632-656), aunque pronto fueron desplazados por otros califas abbasies
(656-1258), que hicieron de Damasco su capital y residencia. Precisamente las luchas fratricidas
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entre correligionarios “shiitas” —seguidores de Ali, familiar de Mahoma-; “sunnies” —defensores
de la ortodoxia impuesta-, y “jarichies” —grupos intransigentes que se apartaron de ambos gru-
pos invocando al mejor-, fueron y atin contintan siendo provocadores de “fitnas” internas, que
hicieron vivir sobresaltos esporadicos a este gran imperio medieval.

i
P

OCEANO
ATLANTICO

MAR

Tanger & g 00 % Kairuan
- vepiiertanee < §
ce Tripoli  Barke
670 3 P

3 O Asedio
# Batalla

OCEANO
Inoico

LA CONQUISTA ARAR

=

W A la muerte del profeta
Mahoma (632)
. " Dos afios después
E Un siglo mas tarde
~ Imperio Sasanida en 630
o e { ** Imperio Bizantino en 630
640 Fecha de conquista

’j ! E— Ao

A partir del afio 756, en la Peninsula Ibérica, merced a la creacion de un emirato omeya independien-
te, se configuré Al-Andalus, que se separd definitivamente —también en el orden religioso- de Bag-
dad, al autoproclamarse el afio 929 Abd-Al-Rahaman III como califa. El califato de Cérdoba marcé
la época de mayor esplendor, no s6lo en el campo militar y politico de Al-Andalus, sino también en
el ambito cientifico y cultural del mundo medieval. Luego merced en gran medida a la potencia e in-
surgencia de los berérberes del Magreb se cred un tercer califato en el Cairo (1000), este relacionado
con los “shii-fatimies”, que a la postre resultd el mas hegemonico y perdurable.

El califato abbasie, finalizé con la conquista en 1258 de Bagdad por parte de los mongoles.
Por su parte el califato cordobés, se desintegré merced a revueltas internas que avocaron en la
configuracion de los reinos de Taifas peninsulares. Estos hechos coincidieron a su vez con la
recuperacion politica y militar de los reinos cristianos, quienes mantuvieron la confrontacién y
acoso en la Peninsula al Islam, a pesar de las invasiones desde el Magreb de almoravides (1086)
y almohades (1155), hasta 1492 que termind, con el reino nazari de Granada, la presencia po-
litica musulmana peninsular. Mientras tanto en el Cairo se organizd un ejército de mercenarios
turcomanos, los mamelucos, que les permitié conformar otro gran Imperio: el Otomano.
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Para un gran nimero de especialistas, la batalla de Poitiers (733) en su enfrentamiento entre el
ejército de Carlos Martel y las huestes musulmanas provenientes de la Peninsula Ibérica, marcd
un punto de inflexién' entre la supremacia de la infanteria organizada frente a la caballeria como
cuerpo de ejército. Aunque la mejor infanteria franca fue la vencedora, Carlos Martel, tal vez al
no poder perseguir a los vencidos y/o no derrotar por completo a los musulmanes, consideré
necesario el fortalecimiento ecuestre de sus ejércitos. Ademas, se ha demostrado que entre esta
fecha (733) y el afio 750, que se traslado la tradicional revista del ejército franco del mes de Mar-
zo al de Mayo, por ser necesario, segun White (1973), una mayor cantidad de forraje para los
caballos?, aconteci6 la transformacion de aquella poderosa infanteria del ejército carolingeo por
una compulsiva organizacion de la caballeria, invencible para la época.

Luego la historia ha demostrado que desde un afio antes a la batalla de Poitiers, ya se habia
iniciado la confiscacidn de tierras pertenecientes al Obispo de Orleans (732), y posteriormente
Martel a pesar del riesgo de atraer la enemistad de la Iglesia, dispuso de enormes y despiadadas
confiscaciones de tierras eclesidsticas. Estas tierras fueron entregadas a vasallos cualificados,
procediéndose con esta actuacion a la reforma militar franca, pues el beneficiado asumia la
obligaciéon de aprovisionar al Sefior de jinetes armados: caballeros, con sus correspondientes
caballos e impedimenta para combatir. A partir de entonces el caballero, o mejor el caballo, la
impedimenta y el jinete, se convirtieron durante mds de setecientos afos en el arma mas eficaz
de los ejércitos. Toda esta revolucion, lo justifica Brunner (1887) como la génesis de la sociedad
feudal, donde la cesion de propiedades: beneficios, se corresponden con el acto de juro lealtad:
vasallaje, propiciando de este modo la figura del caballero vasallo, esencia del sistema feudal.

Pues bien, parece que la clave de la génesis de aquella revolucién social - segiin Brunner,
White y otros- que termind por conformar la sociedad feudal medieval y la consiguiente refor-
ma militar carolingea, se debi6 a la aceptacion por parte de los guerreros francos del uso del es-
tribo’. Lo que no tiene discusion es que el uso del estribo, supuso, un cambio radical en el modo
de concebir y actuar la caballeria como arma de guerra, pues al encontrar el jinete unos nuevos
apoyos laterales, permitieron a éste una mejor maniobrabilidad de las armas desde el caballo,
asi como utilizar una lanza o una espada de mayor longitud, aumentando de este modo la efica-
cia en el combate. Ademds, posibilité al jinete ejecutar el golpe de la lanza de una manera mas
eficaz, dado que en la monta sin estribos la lanza debe ser manejada por la fuerza del hombro y
biceps del guerrero, mientras que gracias a los nuevos asientos de apoyo, convierten a guerrero
y caballo en una sola unidad desde donde la mano sélo guia el golpe. De este modo, el caballo
con su jinete armado con larga lanza, se constituyen en un conjunto acorazado: el caballo de
guerra, que se erigié como una unidad de combate invencible durante el medievo.

1 Para algunos, fue en la batalla de Adrianépolis (378) donde se inici6 la preponderancia en el combate de la caballeria frente
a la infanteria. Sin embargo, el tiempo ha demostrado que la victoria de la caballeria germana se debié en gran medida a la
desorganizacion demostrada por las falanges romanas de Valente.

2 Pipino “el breve”, a partir de 758 modifico el tributo que debian pagarle los sajones, al exigir caballos en vez de bueyes.

3 Friedrick Kaufmann, experto en antigiiedades, en 1923 resefio que “la nueva era se halla prenunciado en el siglo VIII por el
hallazgo de estribos en las excavaciones” En, White (1973).
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fig. 1a. y 1b. Diferentes estribos medievales expuestos en el Museo Metropolitano de Nueva York.
Fotografias del autor.
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I. El Estribo

Pieza generalmente metalica de formas diversas, con un soporte redondeado u oval y una base
plana‘, que permiten al jinete introducir el pie para afianzarse mientras cabalga. Asi pues el
estribo facilita la monta a caballo al proporcionar al jinete estabilidad lateral y hace mas facil
mientras galopa en el combate, golpear bien con la espada, maza o cargar con la lanza larga su-
jeta entre el costado y el antebrazo.

I.1. Origen y difusion del el estribo

A pesar de la ventaja demostrada que reporta’® el uso de los estribos, al menos de los estribos
de hierro, a la caballeria, es entre los tutiles del gobierno del caballo el de apariciéon mas
tardia. Ni persas, ni griegos, ni romanos conocian o les parecia practico utilizar los estribos
durante la monta.

La idea rudimentaria del estribo al parecer surgi6 en la India (siglos II-I a.C.), como una
estrecha sobrecincha por la que el jinete pone por detras el pie. Mas tarde se llegé a utilizar un
diminuto estribo para introducir solamente el dedo gordo del pie®, aunque este tipo de apoyo no
permite su uso a jinetes calzados. Este arnés fue evolucionando en Pakistdn y Afganistan en los
siglos IIT y IV d.C., presentandose durante esta época en forma de gancho y/o lazada.

A pesar de ello, las primeras referencias sobre el estribo aparecieron en China -la primera
referencia escrita conocida es del aflo 477 de nuestra era-. Luego aparecieron otras, cada vez
mas frecuentes, durante finales del siglo V y el VI. Asimismo se cuentan con representaciones
artisticas chinas en los siglos VI y VII con presencia de estribos. De este modo, se considera que
el estribo fue un invento chino, o que la idea originada en la India que habia llegado por la ruta
de la seda a través del paso de Khyber se asento y trasformé en China hasta su convencional
conformacion y uso. Lo cierto es que parece que en China fue donde primero se generaliz6 su
aplicacion, y se extendi6 primero a Corea y Japdn y luego a través de las estepas’ a los otros
territorios limitrofes.

Es curioso que en Persia a pesar de la fortaleza de la caballeria Sasanida, dotada de grandes
caballos y guerreros armados y con catafracta®, que durante los siglos III y IV conquistaron y
dominaron considerables extensiones de las actuales Afganistan y Pakistan, no se conociera el
uso del estribo. Ademas parece que en Iran no se utiliz6 este arnés no antes del siglo VII, dado
que para la asignacion del estribo en estos territorios siempre se ha utilizado la palabra arabe de
“rikab”, y la clase gobernante o guerrera en Irdn no hablaba drabe hasta finales del siglo VII o
principios del VIIL.

Luego los musulmanes cuentan con dos textos’ muy esclarecedores sobre el inicio del uso
de los estribos. El primero perteneciente a al-Jahiz (que murié en 868), dice ‘en cuanto a los

4 Los estribos vaqueros, heredados de los utilizados por los beréberes en el Al-Andalus, son de perfil triangular y amplia base
rectangular.

5 Pues proporciona al jinete durante la monta unos apoyos laterales que le dan mayor estabilidad y manejabilidad de movimien-
tos y en su caso le permite lanzarse mas seguro a la carga en el combate.

6 El estribo agrandado no aparece en la India hasta el siglo X en Orissa, segun Lefebvre des Noéttes (1931).

7 El famoso jinete con estribo que aparece en el plato de plata conservado en el Hermitage, parece que proviene de regiones del
Norte de Irdn con una datacion entorno al afio 700.

8 Los nomadas sarmatas iniciaron la costumbre de proteger a los jinetes y sus monturas con armaduras de cuero o cascos de
caballos, luego los partos hicieron lo mismo usando bronce o hierro. Los griegos llamaron a estos jinetes fuertemente prote-
gidos kataphraktoi (catafractos), que significa totalmente cubiertos.

9 En White (1973).
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estribos (rikab), se estd de acuerdo en que son muy antiguos, pero los drabes no usaron estribos de
hierro antes de la época de los azraquitas”, y el segundo de al-Muburrad (muerto en 898), quien
informa “los primeros estribos se hacian de madera y por eso se rompian muy fdcilmente, con el
resultado de que cuando el guerrero queria blandir la espada, o el lancero asentar un golpe con su
lanza, carecia de apoyo. En consecuencia al-Mulallab ordend que fueran hechos de hierro”. En el
ano 694 el general al-Muhallab organizé una campaia contra los azraquitas de Persia central.

Riol¥ pawle mtrene moneeal.
61D eolp b tona e efple mgnal.

M efchu htmg o fir 2 cental.
Forr fulolars to pa1és avmaal.

fig. 2a. y 2b. Los dos tipos de combate medievales caracteristicos de las culturas cristiana y
musulmana.
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A Bizancio, el estribo debid llegar a través de las estepas euroasiaticas por mediacion de los
pueblos davaros, que invadieron la Panonia'® (actual Hungria) por primera vez en 568. No
obstante, bien porque esta innovacién habria llegado por alguna de las improntas étnicas e
influencias culturales posteriores —pues parece que los avaros empezaron a utilizarlos en el siglo
VII entre 620-630-, o que la toma en consideracion de este arnés se realiz6 mas tardiamente,
lo cierto es que no se tiene conocimiento'" del uso generalizado de los estribos por parte de
Bizancio hasta principios del siglo VIII. Desde luego, que en los escritos del emperador Leén VI
(886-911), los estribos ya formaban parte del equipo habitual de la caballeria.

En la Europa occidental, los merovingeos habian recibido los estribos a comienzo del siglo
VIII -es decir en tiempos de Carlos Martel-. Asi lo atestiguan los hallazgos arqueoldgicos en los
enterramientos de Oetlingen, Pfahlheim y Wilfligen (White, 1973). Luego la cristianizacién de los
pueblos germanos, eliminé la costumbre de las tumbas con enterramientos de caballos como parte
del ajuar del ilustre difunto, por lo que a partir de entonces se pierde esta fuente arqueoldgica tan
fidedigna para asuntos ecuestres. Asi pues, la ausencia de ajuares en los enterramientos germanos,
ha dificultado determinar durante su primera época, la difusion de los estribos en los pueblos
merovingeos.

"y ¥

[

, =
Sl oy

i — o
fig. 3. Alfonso IX -Rey de Ledn- en actitud de acometida apoyado en los estribos de su silla,
montando su caballo a “la brida”.

10 A pesar de los constantes enfrentamientos (siglos ITI a VI) de Bizancio con los sasdnidas, al no conocer estos el estribo tam-
poco pudieron tomarlos por sus fronteras orientales.

11 Otros autores datan la introduccion de los estribos en Bizancio antes de estas fechas, pues en el Strategikén de Mauricio (582-
602) se mencionan por dos veces los estribos de hierro. Sin embargo tal como discute White (1973), un respetable cuerpo
de testimonios eruditos, hizo modificar dicho escrito primitivamente atribuido a Mauricio por otro més tardio datado de
principios del siglo VIIL.
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Ni el arte bizantino ni el de occidente, suministraron material para percibir las innovaciones
artesanales de su tiempo y en esto el estribo tampoco fue una excepcion, pues los artistas
cristianos, dada su vocacion “imaginaria’, no se interesaron en reproducir los objetos con los que
convivian, es decir no eran especialmente naturistas en sus representaciones. De ahi que tuvo
que pasar bastante tiempo para incorporar en sus representaciones nuevos objetos, y cuando
éstos aparecieron eran tan habituales que ya habian perdido la etiqueta de innovacion. Bajo estas
premisas, las primeras demostraciones artisticas que resefian la existencia y uso de estribos se
ofrecen como miniaturas en al menos tres libros bizantinos del siglo IX -en una de ellas estan
representados los Reyes Magos a caballo hacia Belén-. Por su parte en occidente, las que se
consideran mas tempranas, son las miniaturas en el “Apocalipsis de Valenciennes”, datadas en el
afo 840, o las del “Salterio Dorado de Santo Gael”, de la segunda mitad del siglo IX, en este caso
se muestra a nueve jinetes a caballo de los cuales siete llevan estribos. Asimismo son primicias
artisticas los dos jinetes que aparecen con estribos en los frontales del famoso “altar dedicado a
San Ambrosio en Milan” (ano 840).

%

b

fig. 4. Caballo y jinete mongol con monta y vestimenta caracteristicas.
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En cualquier caso la obra medieval europea considerada como costumbrista por excelencia es el
Tapiz de Bayaux'?, una obra sin precedentes de incuestionable valor artistico que es considerada
por todos como un documento histérico grafico excepcional. En ella se materializan con
extremado detallismo la crénica de la conquista de Inglaterra por el Rey normando Guillermo
(1066). Se confeccioné sobre mas de 70 metros de tela de 0.50 m de alto, y se representa
mediante 58 escenas bordadas con lanas en ocho colores, donde se refleja la vida cotidiana
medieval: actividades de campesinos, marineros, carpinteros y sobre todo de guerra, pues una
tercera parte del tapiz relata la batalla de Hastings (1066), la victoria de los normandos sobre los
anglosajones. En esta representacion se pueden analizar las armas, equipos, métodos y tacticas
de aquella guerra, y por tanto la actuacion de la caballeria medieval y su equipamiento. Asi, en
la batalla se observan caballos grandes, con el jinete encajonado en una silla de altos arzones y
con los estribos alargados como si fueran de pie, montado por tanto a “la brida”. Para combatir
los caballeros usaban largas lanzas, espadas y hachas. También se puede analizar la lucha de la
caballeria frente a arqueros y ballesteros y frente a una gran masa de infanteria.

Otras fuentes que White (1973) resefia como testimonios para permitirnos situar la aparicion
del estribo en la época, se fundamenta sobre dos aspectos singulares: uno lingiiistico, el cambio
de los vocablos de la época para montar y descender del caballo, “insilire y desilire” por “scanda-
re y descendere equo’, y el otro militar, al desaparecer de su uso algunas armas de combate tales
como “la francisca” hacha tipica de la infanteria franca, y el “anglo” jabalina arponada, asi como
la aparicion de otras como la espada larga germana o la lanza alada carolingea, que demuestran
que habia cambiado el modo de combatir en la época.

Pues bien, en todo este contexto, en mi opinidn, han de tenerse en cuenta otros dos hechos
que inciden por parte de las distintas culturas en la aplicacién de cualquier innovacién y en
nuestro caso del estribo:

a) La conveniencia de uso del estribo, debi6 de ser muy contestada y acaloradamente debatida,
en las sociedades y lugares por donde aparecia. Ello se fundamenta en que al probar el nue-
vo equipo para la monta a caballo, los accidentes de “jinetes estribados” no debieron ser
pocos, de ahi que su implantacion debié desarrollarse con bastantes altibajos: asumidos fer-
vientemente por unos y frontalmente rechazados por otros. Prueba de la existencia de este
debate en la conveniencia de uso, es que tanto en las tumbas con ajuares de enterramientos
merovingeos, como en las primeras representaciones artisticas, no en todos los ajuares de un
mismo lugar y época aparecieron estribos, ni tampoco a todos los jinetes representados en la
pieza de arte, lo hacen con estribos (unos si y otros no). Para ponernos mejor en situacion,
baste traer a colacion lo acontecido en nuestros dias sobre el uso obligatorio del cintur6n de
seguridad en los vehiculos

b) En la historia abundan los casos de inventos que se mantuvieron dormidos en una sociedad
determinada, hasta que al final, generalmente por razones que siguieron siendo misteriosa,
“se despertaron” y fue entonces cuando se constituyeron en elementos activos de aquella
sociedad. Asi pues, la aceptacion de una innovacién por parte de una cultura, dependia en
gran medida de la propia naturaleza del elemento tecnoldgico innovado; de las condiciones
en que se desenvolvia aquella sociedad, y también de la imaginacion de sus dirigentes. En
este sentido, cabe admirar la intuicién demostrada por el mayordomo franco Carlos Martel,

12 Obra encargada por el Obispo Odoén con el objetivo de glorificar y legitimar la hazafia de su hermanastro Guillermo. Se
realiz6 al parecer por artesanos de Canterbury durante los afios 1067 y 1068, y lo cierto es que se mostr6 por primera vez el
14 de julio de 1077 en la nueva catedral de Bayaux.

13 Aunque tardiamente a esta implantacion, Felipe IV de Francia murid en el siglo XIV estribado de su caballo.
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quien captd pronta y plenamente las posibilidades que le brindaba la aceptacion del uso del
estribo para la guerra.

fig. 5. Bajorrelieve tardorromano de carro de transporte —tirado por bueyes-. Museo Britdnico de Londre.
Fotografia realizada por el autor.
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II. El collerdn, el arado de vertederay la produccion equina medieval

Aunque en nuestros dias los logros culturales de la Edad Media parecen tener un menor prestigio
que los alcanzados en otras épocas de la humanidad, lo cierto es que también en este periodo
se obtuvieron importantes avances cientificos y tecnoldgicos. Entre ellos estan ciertos progresos
relacionados con la metalurgia, pues en esta época la mineria del hierro resulté especialmente
fecunda, pasando el uso del hierro de raro y costoso de épocas anteriores —solo utilizable en la
elaboracion de armas- a hacerse ahora mucho mas asequible y manufacturable.

De esta disponibilidad del hierro, sin duda la agricultura fue la principal beneficiaria, pues su
mayor abundancia permitié fabricar equipos de trabajo —hachas, azadas, arados y otros- con las que
el campesino consiguié poner en cultivo tierras boscosas y humedas hasta entonces inaccesibles.
Ademas en esta recuperacion de tierras para labor, se utilizaron dos innovaciones importantes: de
una parte un nuevo sistema de enganche para la traccién animal, la collera rigida almohadillada
o collerdn, y de otra el arado pesado o de vertedera. Con la utilizaciéon de ambas innovaciones
asistimos en la alta Edad Media en Europa a una verdadera revolucion agricola.

fig. 6. Representacion esquematica de los distintos tipos de enganchar, y arneses de tiro
caracteristicos.
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II.1. La collera rigida almohadillada: el collerén

Enla época antigua los métodos de enganche utilizados, especialmente los del caballo, resultaban
bastante ineficaces, pues por su pronta incomodidad o por un modo inadecuado a la adaptacion
corporal del arnés, el animal no podia desarrollar buena parte de la potencia de tiro para la
que estaba capacitado. En esta época y las precedentes, el enganche para el tiro se realizaba en
mayor medida desde el cuello, bien mediante correajes de cuello —collar de garganta-, o por el
uso de una horquilla uncida a un yunque, dispuesto para actuar en colleras o parejas. Otro tipo
de enganche, usado especialmente en la cultura grecorromana, era el de utilizar un yugo dorsal
que se afianzaba mediante correajes sobre la region ventral del térax y en el cuello por delante
del pecho.

Pues bien, en el primer caso, el collar de garganta, la traccion se ejerce mediante unas sogas o
correajes desde el cuello del animal, al que se le incorporan unos tirantes o varas para el arrastre
del cuerpo que se pretende movilizar. Este tipo de enganche al igual que la horquilla dorsal,
tienen el inconveniente que su collar o correajes, cuando ejercen la traccion para el tiro, aprietan
las formaciones anatdmicas del cuello y presionan a las estructuras ventrales -especialmente a
la traquea y a las formaciones vasculares (las venas yugulares externas) '*-, con lo que el animal
ve dificultada su respiracion y alterada su circulacion de retorno al corazén. Como resultado de
esta compresion, se produce un descenso de la capacidad respiratoria y dificultad circulatoria,
que hacen descender los niveles del oxigeno circulante, produciendo una anoxia tisular que
limita la actividad muscular e incluso puede llegar a agotar la capacidad de locomocién del
animal.

El horquillado de cuello situado por delante de la cruz, resulta eficaz (dada su constitucion
anatémica) en bueyes'® uncidos. Sin embargo en el caballo, al tener poco desarrollado el morilloy
tener el cuello de menor grosor muscular -que lo conforma mas alto que ancho, tabla del cuello-,
la forma del arnés no se adapta bien anatdmicamente, siendo necesario para su sujecion utilizar
correajes que se extienden por la parte ventral del cuello con el consiguiente inconveniente
al actuar. Pero ademads la situacion de la horquilla en el cuello por delante de la cruz, ocupa
una zona desde donde se obtiene escaso rendimiento de traccion en los équidos, pues actta
mecanicamente desde una situaciéon muy elevada.

Pues bien, en torno al siglo X en la Europa septentrional se empezé a utilizar como método
de enganche entre el caballo y el vehiculo a movilizar, una collera rigida almohadillada o
collerén. Esta se sittia para su traccién en el cuello, inclinada por delante de las espaldas y
hombros. Con ello se consiguen dos aspectos positivos: primero que al actuar desde las espaldas,
la traccion se realiza con mayor comodidad y eficacia, y segundo dadala situacion y estructura del
arnés, se evita comprimir las formaciones ventrales del cuello, permitiendo la libre respiracién
y circulacion del animal. De este modo se ha calculado (Lefebvre des Noéttes, 1931) que el
rendimiento de traccion de un équido se incrementa 4 6 5 veces su potencia cuando se usa un
collerén para su enganche, dicho de otra manera, con la sujecion y tiro de collar u horquilla un
équido es capaz de arrastrar durante un tiempo limitado unos 500 kg, mientras que el uso del
collerén le permite movilizar 2.000 o 2.500 kg durante mas tiempo.

14 Sobre las arterias cardétidas comunes, responsables de llevar la sangre arterial a la cabeza, tienen una menor incidencia al estar
estas protegidas por estructuras musculares.

15 El ganado vacuno, especialmente el macho adulto (entero: toro, o castrado: buey), tiene un cuello mas grueso y corto (que
los équidos) y un extraordinario desarrollo de sus musculos dorsales: morrillo, con ello se hace un buen ajuste de la horquilla.
Ademds al ser el buey de menor estatura, mecanicamente se actiia desde una posiciéon mas favorable. Ambos hechos hacen de
este arnés y de esta colocacion, los mas adecuados desde donde ejercer un esfuerzo de traccion en bueyes.
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fig. 7. Uso de bueyes y arado romano en los reinos cristianos peninsulares del siglo XIII. Escena de las Cantigas de Santa
Maria (Alfonso X, Rey de Ledn y Castilla).

Con este nuevo sistema de sujeciéon medieval se abre ademas otro punto de debate: ;qué resulta mas
productivo para el trabajo y/o transporte, la utilizacion del buey o el uso del équido?. De hecho
los bueyes'® en la época antigua eran preferidos a los équidos, sin embargo, como consecuencia
del herrado del caballo y la aparicién de este arnés, los europeos medievales, especialmente en el
centro y norte de Europa, iniciaron un progresivo proceso de sustitucion en la traccion de la yunta
de bueyes, como fuente de energia para el trabajo y el transporte, por el uso del caballo.

Ademas, aunque la manutencién'’ del buey es menor, y el valor residual'® del vacuno es
mayor que en el equino, y se calcula que la potencia de tiro ejercida por un buey y un équido son
similares, sin embargo en el caballo' la velocidad es mucho mayor y resiste durante mas tiempo
en una jornada de trabajo. Estos dos hechos, tanto en la agricultura como en el transporte,
resultan concluyentes, pues la mayoria de las veces el éxito de la cosecha dependen de arar y
sembrar en condiciones favorables, y el transporte exige la mayor prontitud en el traslado de los
materiales.

Otro factor a valorar es la lentitud de locomocién de los bueyes en sus desplazamientos, pues
para no perder mucho tiempo hasta llegar a su lugar de trabajo, obliga a habitar proximo a las

16 Gastaba menos pezufas que casco, y por la constitucion anatémica se adaptaba mejor la horquilla de cuello al buey uncido.
17 Un équido consume en su manutencion igual al consumo de dos bueyes.

18 El équido tiene menor tiempo de vida laboral, y el valor de desecho es escaso (sdlo la piel), mientras que el vacuno cuando
se considera viejo o inservible para el trabajo, se puede proceder a su engorde y vender luego para carne.

19 Se calcula que el caballo es 50% mas veloz que el buey, y resiste 1 6 2 horas mas de trabajo al dia.
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tierras de labor —caserios de labor-, mientras que con los équidos al ser mas veloces, permite
al campesino vivir algo mas distante —aldeas campesinas-.Todos estos aspectos, asi como el
uso de herraduras en el caballo, llevé a la Europa medieval a valorar a los équidos*® como una
ventaja econdmica y de uso en el trabajo y transporte, procediéndose, a partir del siglo XI a una
progresiva sustitucion norte-sur del ganado vacuno por el ganado caballar.

fig. 8a. y 8b. Escenas de caballeria de la guerra de Hasting (1066) tomadas del Tapiz de Bayaux.

20 En el Tapiz de Bayeux se disefia como un caballo tira de un arado- rastra, y una mula enganchada a un arado de ruedas.
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fig. 8c. Escena de caballeria de la guerra de Hasting (1066) tomada del Tapiz de Bayaux.

En la actualidad la automocion ha superado con creces este debate, no obstante el deporte y
el ocio, asi como el lujo y bienestar de las personas, mantienen en las calles de las ciudades
carruajes® tirados por caballos. Para su enganche, -dependiendo del niimero y colocaciéon de los
caballos respecto al carruaje: a lalimonera, en tronco, a la cuarta, a la potencia, alalarga, y otras-,
se sigue utilizando el coller6n como arnés para enganchar tanto a “la inglesa” o continental,
como a “la calesera™, s6lo cuando se engancha a “la hiingara’, poco usual en nuestra zona, se
utiliza como arnés de tiro un petral (desde el pecho).

I1.2. El arado pesado o de vertedera

El arado sefialé la primera aplicaciéon de energia no humana a la agricultura. El arado mas
antiguo consistia esencialmente en un grueso palo excavador arrastrado por un par de bueyes.
Este primitivo arado liviano, constaba de una reja cénica o triangular que al aplicarlo sobre el
suelo, deja una cufia de tierra intacta entre surco y surco, por ello para arar un terreno se ha de
cruzar la tierra, resultando las parcelas laboreadas de forma cuadrada. En la tierra asi labrada
el suelo se pulveriza, lo que impide la evaporacién de la humedad, y del subsuelo se obtienen
materias minerales que contribuyen a mejorar la fertilidad de los campos.

El uso de este tipo de arado liviano era adecuado para tierras limosas, de climas secos y/o
que se hallaban en zonas elevadas. Sin embargo no resultaba adecuado para tierras humedas y
pesadas, y/o las situadas en las zonas bajas de aluviales. Para superar este inconveniente surgio
el arado pesado medieval —arado pesado de vertedera-. Este nuevo apero de labor, constaba de
dos ruedas para facilitar la movilidad de transporte y ademads para calibrar la profundidad del
surco, de una reja o cuchilla insertada en el travesafio o cama del arado que corta los terrones
hundiéndose en ellos verticalmente, y otra segqunda reja esta en angulo recto a la anterior, que
corta horizontalmente a ras de suelo, y lo mds singular del apero una reja de vertedera destinada,
segun su posicion, a rebatir los terrones hacia la derecha o izquierda.

21 Enrealidad los carruajes de transporte no fueron efectivos hasta el siglo XVI, después de lograrse el vehiculo de caja suspen-
dida —carros de Kocs (coche), localidad de Hungria-. Hasta entonces la caja asentaba directamente sobre los ejes de las ruedas,
por lo que se le trasladaba a los ocupantes las violentas vibraciones provocadas por el desplazamiento.

22 Modo de enganchar en Andalucia a partir del siglo XIX. Se hace mediante colleron, sogas, adornos con mucho colorido y
cascabeles.
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Con este nuevo apero se movia la tierra con tanta violencia que no se necesitaba cruzarla
para su labor, por lo que se economizaba esfuerzo y tiempo. Con ello se consigue un importante
ahorro en la mano de obra campesina. Sin embargo, la potencia que se tenia que utilizar para
labrar con este apero era mucho mayor, pues para movilizar con éxito el arado pesado de
vertedera era necesario (segun White, 19733) ocho bueyes®.

Con el uso del arado de vertedera, se tendi6 a labrar los terrenos en franjas alargadas,
modificandose con ello la fisionomia de las tierras de cultivo. Ademas se empezaron a desmontar
tierras pesadas, permitiendo explotar para la agricultura las densas y ricas tierras de aluvién. De
este modo se habilitaban para la labor tierras mas fértiles, estamos hablando principalmente
en Europa de las grandes llanuras de desagiie de los rios Loira, Sena, Rin, Elba, Tamesis y
Danubio (superior). Asi pues, al aumentar la extension de tierras cultivables en el centro y norte
de Europa y hacerlo ademas en tierras mas fértiles, se produjo un considerable incremento
de la produccién agraria, especialmente la cerealista. Todo ello ocasion6 una acumulacion de
excedentes de alimentos y facilitd el consiguiente aumento demografico de la region.

Otro hecho a tener en cuenta en esta revolucion agraria, fue que este incremento de tierras
cultivables y elevada produccién, se realizé mediante el uso de aperos mds complejos que
necesitaban una mayor fuerza de arrastre. Esto llevo, al menos en la Europa septentrional, a
compartir equipos de tiro, de modo que se iniciaron colaboraciones agrarias entre campesinos,
llegando entonces a conformarse “la aldea” como célula de funcionamiento agrario social. Las
tierras cultivables —campos abiertos- estaban imbricadas con los habitantes de la aldea, regidos
y regularizados sus cultivos por el consejo de campesinos (de la aldea), que les llevo a establecer
mediante cooperativas agricolas -de medios y usos- una agricultura comunal.

Pues bien, al parecer los eslavos recibieron el arado pesado de vertedera de procedencia desconocida,
aunque no lo tenian en el siglo V cuando estaban en contacto con los godos, en cambio a finales
del siglo VI ya usaban este tipo de arado para la labranza, la cual operaba mediante un sistema de
franjas alargadas con cresta y surco. Especialistas en geografia alemanes, llegaron a la conclusion que
el arado pesado estaba en uso en Alemania central y Renania en el siglo VII. Gradualmente se fue
extendiendo su uso a otras regiones, produciéndose con su aparicion la mayor habilitacién de tierras
de labrantias y el consiguiente incremento de poblacién y colonizacion. Los reinos carolingeos -siglo
VIII-, a pesar de mantener la produccion agraria fundamentada en la ganaderia en tierra de pastoreo
y en barbechos, también conocian el arado de vertedera. Y en el afio 800 lo empezaron a utilizar los
vikingos en Escandinavia. En La Peninsula Ibérica, de las Canticas de Santa Maria de Alfonso X el Sabio,
se desprende que todavia se araba con apero ligero tirado por dos bueyes (véase figura).

II. 3. La produccion equina en la Europa medieval.

Superadas las épocas del abastecimiento de équidos tomados de las primitivas manadas silvestres
dela zona, la sociedad fue orientando y dirigiendo en el programa de necesidades la producciéon
de sus elementos, y en nuestro caso la produccion equina. Para ello seleccionaba al caballo en
relacion a los gustos y necesidades para su uso de cada época: velocidad, fuerza, resistencia,
belleza,....

En la Edad Media, como ya ha sido expuesto, gracias al estribo se cambi6 radicalmente el tipo
de monta —-monta a la brida- y con ello se modificaron las exigencias en el tipo de caballo
deseado, pues requeria un animal que les permitiera desarrollar las actividades que aquella

23 En 1167 para un solar real de Oxfordshire (en White, 1973), fue reabastecido con 48 bueyes para 6 tiros de arado, y 5 caballos.
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sociedad solicitaba. Para la guerra, tanto el jinete como el propio caballo, utilizaban arneses y
armaduras pesadas como protectores, con lo que se sobrepasaba la carga del animal para el
combate. Ademas, gracias a la herradura con clavos y al nuevo arnés de enganche (collerén), el
caballo también empezd a ser esencial para el trabajo y transporte. Esto hizo modificar los
parametros de la mejora, pues comenzd a primar como principal caracteristica morfofuncional
de seleccion la fuerza.
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fig. 9a., 9b., 9c. y 9d. Cuatro escenas de la caballeria cristiana y musulmana del siglo XIII. Cantigas de
Santa Maria (Alfonso X, Rey de Ledn y Castilla).

Para satisfacer estos objetivos, se empezaron a seleccionar caballos agiles, grandes, potentes y
voluminosos; équidos con mucho hueso, cascos grandes y amplios, y temperamento calmado
(caballos de sangre fria). Estos a buen seguro se conformaron a partir de la mejora de los caballos
existentes en la Centroeuropa medieval -Flandes, Frisia, Alemania, Norte de Francia-, y muchos
de ellos han mantenido su presencia hasta mediados del pasado siglo como caballos de tiro.
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Pues bien, pensando en términos raciales, es decir con criterios zootécnicos del siglo XIX,
estos nuevos caballos medievales, serian los originarios “caballo de Flandes”, “caballo Brabante”,
o los caballos “Frison” o “Ardenais”, o también los conocidos caballos de tiro de raza “bretona”
o “percherona”. En su mayoria se trataba de caballos voluminosos y agiles, con alzadas de 1,58
a 1,65m, y pesos cercanos a los 700 kg, No incluimos en este apartado al “caballo Shire”, del que
tenemos representaciones como ejemplares tirando de tranvias o transportes pesados en las
principales ciudades durante el primer cuarto del siglo XX, por parecernos que probablemente
fue mejorado en Epoca Moderna, pues sus proporciones -1,85m de altura y alrededor de 1.000
kg de peso- parecen excesivos para las armaduras medievales llegadas hasta nosotros, que pode-
mos observar en muchos museos occidentales.

fig. 10. Sala de las Batallas del El Escorial, donde se ilustra sobre la batalla de la Higueruela (1431).
Fotografia del autor
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IT1. La caballeria

Desde que el hombre comenzé a dominar al caballo, una de las primeras aplicaciones fue sacar
ventaja al enemigo en el momento de la batalla. Los avances progresivos en los utiles de gobier-
no del caballo: bocado -fijo, articulado o de freno-, silla de montar y estribos, fueron haciendo
cada vez mas segura la monta y permitieron la conformacién de cuerpos de ejército de élite a
caballo —caballeria-, que en muchos casos con su intervencidon desequilibraron a su favor el
sentido de la guerra.

fig. 10a. Detalle de formacion del batallon cristiano al paso.

III.1. La carga de la caballeria

A pesar de lo expuesto sobre la bonaza que proporciona el uso del estribo, antes de su aparicion,
la caballeria en épocas pasadas también tuvo, éxitos histéricos como cuerpo de ejército,
demostrando enla guerra en muchos casos suindudable hegemonia. Estas victorias se produjeron
fundamentadas en la habilidad y arrojo de sus jinetes, pues a pesar de las primitivas dificultades
de estabilidad durante la monta, gracias a una mayor ejercitacion en el uso del armamento a
caballo, o por la progresiva aparicion de algunos de los arneses, con el apoyo y colaboracion de
una infanteria armada y organizada, fueron capaces en momentos ya sefialados por la historia
de desnivelar la guerra a su favor.

De entre estas caballerias que dejaron huella por su eficacia en la historia, cabe destacar a la
famosa caballeria pesada macedonica, la cual a pesar de carecer de silla de montar, en el siglo IV
a.C. fue capaz de derrotar a un mas numeroso ejército persa. Esta caballeria actuaba blandiendo

33



Serie: la domesticacion del caballo e historia de los arneses y ttiles de manejo

largas lanzas por encima o por debajo del hombro, usando la fuerza del brazo, hombro y dorso
del jinete para golpear al contrario.

fig. 10b. Detalle: los musulmanes a caballo.

Los escitas que fueron afamados guerreros a caballo, hicieron evolucionar una rudimentaria
silla de montar hasta convertirla en una silla arzonada, que bien sujeta al tronco del caballo,
permitia al jinete sentirse atrapado en su montura, haciéndole con ello dificil de descabalgar
ante contingencias externas de golpes y desequilibrios indeseados.

Los pueblos celtas (siglos II a.C.) y luego los romanos (desde el siglo I a.C. al IV-V d.C.)
heredaron aquellas sillas de montar, que encajonaban al jinete en su montura, con lo que podian
atender con la tranquilidad necesaria el combate desde el caballo. De este modo, podian arrojar
certeras jabalinas o golpear con espada o lanza empuiadas, en la confianza que no salir despedido
en el choque o ante cualquier eventualidad extrafa del propio caballo.

Para la caballeria pesada, los romanos utilizaban lanzas de 2 a 2.8m., con esta longitud se
facilitaba al jinete maniobrar desde el caballo y golpear con el arma por encima del hombro. A
partir de Trajano, la caballeria empez6 a utilizar largas lanzas (de hasta 4.5m) introducidas desde
Oriente. Las lanzas largas de Trajano incorporadas como unidades ‘contarii”, segin Quesada
(2005), exigian las dos manos para su uso y con ello el guerrero no podia llevar escudo, impidiendo
su excesiva longitud (en el equipo) utilizar ninguna otra tactica que no fuera la carga frontal. Asi
pues, aunque la silla de montar con arzones y perillas, no revolucion¢ las tacticas militares, supuso
sin duda una gran ventaja en el desenvolvimiento de la caballeria.
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La caballeria sarmata oriental de los siglos I a VI d.C., también usaba silla de montar, pero
como los romanos, no conocian el estribo*, y sin embargo fue famosa por conformar en su tiempo
una caballeria pesada casi invencible. La tactica sasanida era sujetar la lanza (de hasta 3m) con
las dos manos o bajo la axila. Usaban caballos grandes y pesados, los cuales soportaban ademas
del jinete y silla, el peso adicional de los protectores corporales que llevaban tanto el jinete como
el caballo, constituyéndose el conjunto en “las catafractas™ y/o “clibanarios”. Segun Mielezarek
(citado por Quesada, 2005), “las catafractas” de origen sarmata, eran jinetes acorazados pesados
preparados para oponerse a la falange de tipo macedonio, que actuaban desplegados en varias
lineas. Los caballos llevaban mucha proteccion —de cueros o cascos- y el guerrero utilizaba lalanza
por los costados del caballo; mientras que los “clibanarios” de origen persa, eran jinetes pesados
para luchar contra otras caballerias, la lanza se llevaria cruzada sobre el cuello del caballo, con la
punta a la izquierda y el regaton a la derecha, posibilitando éste sistema llevar escudo.

Y por ultimo la caballeria medieval (de tipo carolingeo). La clase feudal -de la Edad Media
europea- existia para que sus miembros fuesen jinetes armados. Estos caballeros montaban
encajonados en una silla rigida con las piernas estiradas sobre los estribos, dispuestos estos muy
alargados. De este modo el guerrero iba mas que sentado en pie sobre los estribos. Con ello
podia acometer frontalmente contra otro jinete a gran velocidad (hasta 90 Km/h) con la lanza
larga horizontal —con la lanza couchée-, sujeta por la axila o costado entre el tronco y el brazo,
o bien apoyada en el costado y antebrazo, que permite controlar mejor el arma y obtener una
mayor precision en el impacto. Esta técnica terrible hizo irresistible durante mucho tiempo la
carga de un jinete medieval.

Si bien en época feudal las grandes batallas eran cuidadosamente planeadas y libradas con
admirable disciplina por grandes escuadrones de caballeria, la vida emocional del guerrero-
caballero tenia un alto sentido individual. El combate con carga de caballeria no era una actividad
para guerreros de dedicacion parcial, habia que ser un profesional especializado, producto de un
prolongado entrenamiento técnico y gozar de excelente estado fisico. El buen estado fisico y la
destreza de las armas en el combate a la carga, eran las condiciones que se suponian necesarias
para poder demostrar valentia en el combate y lealtad al sefior feudal. Para este fin, la clase
caballeresca ided y perfeccion6 un juego mortal y completamente realista: el torneo. Asi pues,
las exigencias del combate con carga de caballeria, inventada por los francos en el siglo VIII,
modelaron tanto el modo de vida, como la personalidad del caballero-guerrero.

II1.2. Monta a “la brida” y monta a “la gineta”

Como ha sido apuntado, el Tapiz de Bayaux se ha convertido merced a algunos historiadores de
geografia humana centroeuropeos, en referencia histérica mundial sobre las costumbres y vida
del medievo, y también, hasta ahora, se considera como base de estudio sobre técnicas, métodos,
armas y equipos de la guerra europea medieval. Sin embargo, parecen olvidar estos historiadores,
que la cultura ecuestre en el mundo occidental medieval, debe observar la guerra no sélo desde
el punto de vista cristiano, sino también ha de analizar la singular forma de combatir de la otra
gran civilizaciéon medieval: la musulmana. Y para ello nada mejor que buscar en la Peninsula
Ibérica, donde ocho siglos de Reconquista y el gran desarrollo cultural alcanzado por el Al-
Andalus, deben iluminar sobre las costumbres e innovaciones de ambos imperios europeos.

24 Labota sasanida que suele tener una correa exterior dispuesta sobre el pie que se ve también en jinetes descabalgados, puede
llevarnos a equivocos sobre la posible existencia del estribo.

25 La caballeria catafracta, armada con una larga lanza y espada, atacaba en forma cerrada y su sola presencia solia provocar el
pénico entre los enemigos. Véase ademas nota 8.

35



Serie: la domesticacion del caballo e historia de los arneses y ttiles de manejo

fig. 10c. y 10d. Detalle Batalla de la
3 Higueruela: acometidas de combate
W cntre cristianos y musulmanes.
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Pues bien, algunas de las miniaturas representadas en las Cantigas de Santa Maria de Alfonso X “el
Sabio’, o bien el fresco de la Batalla de la Higueruela de El Escorial, son obras que pueden iluminar
sobre los acontecimientos que tuvieron como escenario la Peninsula Ibérica medieval, y podrian
erigirse por su valor grafico, en la referencia, de la guerra entre ambos contendientes: el cristiano y
el musulman, para la cultura medieval mundial.

Las Cantigas de Santa Maria, fueron mandadas realizar por Alfonso X “el Sabio” (1221-1284),
permite escasa discusion sobre su valor histdrico grafico medieval peninsular, pues se trata de
una obra del siglo XIII en la que en su elaboracién participaron ilustres escribas y traductores
cristianos, judios y musulmanes, que ademas nos han dejado unas excelentes miniaturas de
secuencias graficas de la vida cortesana, asi como la representacion de los ejércitos: cristiano y
musulman.

El otro soporte grafico que proponemos es el referente a la “batalla de la Higueruela” (1431)
que se pint6 de un lienzo de 130 pies, hallado en el Alcazar de Segovia. Y bien, en la Sala de
las Batallas del monasterio de El Escorial, se expone un fresco de 54 metros de largo y tres
metros de ancho (162 metros cuadrados) titulado “La batalla de la Higueruela”. En el mismo,
se representa el enfrentamiento que tuvo lugar el 1 de julio de 1431, cerca de la Higueruela de
Martos a pies de Sierra Elvira, entre las tropas de Juan II de Castilla y las de Muhammad VTII del
reino nazari de Granada, de la que salieron victoriosos los castellanos, infligiendo mas de 10.000
bajas musulmanas. Para perpetuar aquella victoria, Felipe II encargé al pintor Fabricio Castello,
quien ayudado por su hermanastro Nicolla Granello y los también pintores genoveses Lazzaro
Tavarone y Orazio Cambiaso, realizar®® en una galeria meridional de paso hacia las camaras
reales de El Escorial, un fresco sobre aquella batalla. Para ello se utilizaron unos bocetos de la
época?’.

La mayoria de estos caballos que se representan en el fresco, estin montados por jinetes
cristianos o musulmanes, sobre monturas y con arneses de combate, en actitudes distintas segun
la secuencia de la obra: al paso en formacidn, al galope en combate, asi como en otros aires
y posturas naturales o forzadas. Precisamente del andlisis de estas semblanzas, resultan para
los objetivos que se pretenden, las de mayor trascendencia documental, pues en ellas quedan
patentes de modo grafico los dos modos diferenciados de montar a caballo y con ello combatir
—a “la brida” y a “la gineta”- por los ejércitos de las dos culturas hegemonicas en la peninsula
ibérica medieval.

Enla monta ala brida, el guerrero sitta las piernas totalmente extendidas, y los pies apoyados
en sus correspondientes estribos. El caballo ademas se ve rigurosamente sometido, mediante un
bocado severo, dotado éste casi con toda seguridad de desveno. Los caballos de los cristianos
pueden estar cubiertos parcial o casi en su totalidad®® por terlices, mantas o protectores
metalicos. Del mismo modo, el jinete puede presentarse suntuosamente vestido y/o protegido
con armaduras y otros medios que junto al propio armamento del guerrero, sobrecargan en
exceso la locomocién del caballo. Obviamente para llevar a buen término el combate que en

26 El fresco fue pintado entre 1587 y 1589 y sus 54 metros de composicion se sucede hacia el oeste del modo siguiente: el cam-
pamento cristiano; el Rey Juan II y Don Alvaro de Luna valido del Rey; los ejércitos en formacion; la batalla; los cristianos
entran en Granada, y los musulmanes abandonan aquella ciudad.

27 Fray José de Sigtienza, citado por Brown, para la Fundacién del Monasterio del El Escoria escribié en 1987 “La ocasién de
pintarse aqui esta batalla fue que en una torre del Alcazar de Segovia, en unas arcas viejas, se hallé un lienzo de 130 pies de
largo donde estaba pintado de claro y oscuro, que no tenia mal gusto de pintura para aquel tiempo el que la hizo. Mostraron
el lienzo al rey nuestro fundador, y contentéle, y mandd la pintasen en esta galeria”

28 Tal es el caso que se observa en la montura del Rey Juan II, o en la de Don Alvaro de Luna, o en sus acompafiantes mas
proximos y otros.
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estas condiciones se le exige: cargar a fondo en linea, se necesitan caballos masivos, poderosos
y resistentes.

En el Islam, casi desde su inicio se adopt6 la monta con estribos®, pues etimologicamente
la palabra “rikab” que se usa para designar el estribo es plenamente arabe. No obstante, el
hispanomusulman, influenciado por la Persia sasanida®, para combatir y cazar utiliza “la monta
a la gineta”. Esta monta se caracteriza por el uso de los estribos cortos que obligan al jinete a
doblar ligeramente las piernas de manera que pueda dominar el caballo mediante la presion de
las rodillas. Con ello se facilita mayor libertad y velocidad de la montura, y permite disparar el
arco o lanzar jabalinas cortas (azagayas). Para colaborar con la movilidad del jinete, se utiliza
para la monta un modelo de silla ligera y con arzones bajos que le posibilitan el libre giro del
cuerpo.

Pero sin duda, la diferencia del tipo de monta a caballo entre cristianos y musulmanes, se
observa mejor cuando estan representados en plena batalla y con sus monturas a galope tendido.
Asi, el cristiano, gracias al apoyo de las piernas extendidas sobre los estribos y la seguridad que le
proporciona su confortable silla de montar, conforma junto a su caballo un conjunto acorazado
que trata de hacer diana mediante su larga lanza en el cuerpo o en el caballo de su adversario. Por
su parte el musulman, se defiende ante esta brutal acometida, gracias a la velocidad, equilibrio y
capacidad de movimientos que le proporciona su caballo con el tipo de monta que ejecuta, pues
la habilidad de manejo del jinete, asi como la rapidez y agilidad del caballo le permiten evitar el
impacto de la lanza de su enemigo.

Pero no todos los cristianos en la Baja Edad Media montaban a “la brida”, pues la experiencia
habia ensefiado que el modo peculiar de atacar y correr —“torna e fuye”- de los musulmanes a
caballo, les habia llevado a estos a obtener muchos éxitos en combate, especialmente en ataques
por sorpresa y correrias. Esto hizo que el guerrero cristiano, fuera adquiriendo, para su bien,
algunas de las costumbres ecuestres de Al-Andalus. Ademas los cristianos fueron sustituyendo
paulatinamente como montura al caballo castellano, de mayor tamafo y resistencia, por otros
mas agiles y veloces: los caballos andaluces. Incluso en ocasiones los jinetes cristianos asumieron
el tipo de monta “a la gineta”, como asi deja constancia de ello Fernando Chacén en su Tractado
de la cavalleria de la gineta *' escrito en 1548. Estos hechos se comprueban también en el fresco
de la Higueruela donde ademas de otros detalles graficos, se representan algunos caballeros
cristianos combatiendo con los estribos cortos. Por otra parte, tanto valoraban los hipologos
cristianos la monta a la gineta, que a partir del siglo XV, esta era la forma habitual de monta
entre ellos en espectaculos de correr toros, juegos de cafias y escaramuzas moriscas.

29 Estd documentado que el general al-Muhallab en una campana contra los azrraquitas (694) de Persia central, ordené que los
estribos no fueran de madera sino de hierro.

30 Son famosos sus jinetes-arqueros que disparaban hacia atrds con el cuerpo vuelto desde la montura.

31 Elrey cathélico (Don Fernando) nunca se hallara en ninguna guerra que no anduviesse sino a la gineta y assi mesmo el gran
capitan Gonzalo Fernandez con ella gano dos vezes toda Ytalia; y assi mesmo muchos sefiores y grandes de estos reynos nunca
se hallaron en cosa de guerra sino a la gineta; y con ella les dio Dios muy grandes victorias y vencimientos de sus enemigos.
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